JARDINER MALIN : LES TECHNIQUES ALTERNATIVES CONTRE LES RAVAGEURS !

Penser avant tout a choisir des plantes adaptées au climat et a I'exposition de votre jardin ou de votre
balcon. Pour la bonne santé des végétaux, il faut prévoir un environnement favorable a leur
développement. Si malgré cela, des ravageurs fragilisent les plantations, plusieurs solutions

alternatives aux pesticides existent :
Cultiver des espeéces résistantes.

Ne traiter pas systématiquement . Les produits chimiques ne font
pas la différence entre les auxiliaires et les ravageurs. Sachez que les
larves de coccinelles, auxiliaires les plus connus, peuvent détruire jusqu’a
150 pucerons par jour !

Respecter la rotation des cultures au potager . Cette technique
consiste a ne pas cultiver les mémes plantes au méme endroit deux
années de suite. En procédant de la sorte, on évite que les parasites
spécifiques a tel ou tel légume perdurent au jardin puisque d'une année
sur l'autre la plante hote est déplacée.

Associer des plantes. Installer des plantes « compagnes »
qui éloignent certains insectes : les eillets d’'inde qui protégent
les tomates contre les nématodes parasites ; les plantes
aromatiques (thym, lavande, etc.) qui éloignent les pucerons ;
les liliacées (ail, oignon, etc.) qui protégent les fraisiers et les
laitues contre les pourritures ; etc.
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