JARDINER MALIN : LES TECHNIQUES ALTERNATIVES CONTRE LES MALADIES

La santé des plantes cultivées peut étre altérée par certaines maladies qui affectent leur aspect
esthétique et leur production. Il faut adopter de bonnes pratiques qui ne stressent pas les plantes mais
qui favorisent leur croissance et la vie biologique du sol.

Améliorer la fertilité et la santé du sol . Dans un sol meuble et bien aéré, les plantes seront
toujours en meilleure santé. Attention a ne pas apporter trop d’engrais car les plantes risqueraient
d'étre trop vigoureuses. En effet une végétation excessive empéchant la lumiére de pénétrer et
d’'assécher rapidement le feuillage aprés une pluie, favorise le développement de certaines maladies.

Aérer les plantes . Le manque d’'aération favorise la stagnation de I'eau et le développement de
maladies. Pensez a ne pas trop serrer les plantations et a tailler régulierement vos haies et arbustes.

Respecter la rotation des cultures au potager . Cette technique
consiste a ne pas cultiver les mémes plantes au méme endroit deux
années de suite. En procédant de la sorte, on empéche le
développement de certaines maladies dans la mesure ou les cultures
n'ont pas toutes la méme sensibilité aux mémes maladies.

Renforcer la résistance des plantes . Pour fortifier les plantes
sensibles, penser aux décoctions de plantes (préles, orties, etc.).
Autres mesures Crédits photos : FREDON Alsace
Cultiver des espéces résistantes
Couper les premiéres parties atteintes par les maladies
Nettoyer le sécateur a lalcool lors de la taille pour éviter la dissémination des

maladies d’une plante a l'autre

Rédigé par la FREDON Alsace, avec le concours financier de la Région Alsace et de I'’Agence de I'Eau Rhin Meuse
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