
L ES AUXIL I AI RES ,  DES PARTEN AI RES DE 1 E R
 CHOIX  

 
 

 
Les auxiliaires sont les ennemis naturels des 
ravageurs des plantes (pucerons, limaces, 
etc.). Ils peuvent contrôler l’augmentation 
d’insectes nuisibles. Même d’origine naturelle, 
les insecticides ne font pas la différence entre 
les ravageurs et les auxiliaires. Mieux vaut ne 
pas en utiliser. En retour, les auxiliaires 
s’occuperont activement des ravageurs et 
contribueront à la bonne santé du jardin. 
 
Des aménagements au service du jardinier 
Un jardin trop "propre", traité, nettoyé de toutes 
ses feuilles mortes et brindilles, empêchera 
l’installation et la survie des auxiliaires, etc. Au 
contraire, il favorisera l’invasion des pucerons, 
la venue des limaces, le tassement du sol et 
l’évaporation de l’eau. 
 
Quelques auxiliaires présents dans les 
jardins :  

Les coccinelles adultes et les 
larves sont de fabuleux 
prédateurs. Une larve peut 
détruire par jour plus de 150 
pucerons ou plus d’un millier 
de cochenilles. 

 
La punaise anthocoride 
au stade adulte et 
larvaire est un 
prédateur vorace 
d’acariens (jusqu’à 300 
par jour), de pucerons, 
de thrips, de psylles, 
etc. 
 
 
Rédigé par la FREDON Alsace, avec le concours financier 
de la Région Alsace et de l’Agence de l’Eau Rhin Meuse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Les larves de syrphes 
dévorent jusqu’à 300 
pucerons par nuit. 
 

 
 
Comment les attirer ? 
 
� Fabriquer et installer des refuges : nichoirs,  

 
tas de bois, tas de pierres, feuilles mortes,  
lierre sous les haies, mares et bassins, etc. 
 
� Planter des fleurs toute l’année pour attirer 
les insectes auxiliaires : une haie fleurie, une 
lisière d’herbes champêtres,  un carré de 
prairie ! 
 
� Installer des plantes relais : ortie, sureau, 
noisetier, laurier, etc., ces plantes attirent des 
espèces particulières de pucerons ou de 
psylles servant de réserve de nourriture pour 
les auxiliaires. 
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